
Педагогический проект:  

«По страницам народного календаря». 
Тема: «Приобщение детей к русской 

народной культуре через знакомство с 

русскими народными календарными 

праздниками». 



  

 
 

  
 
 

 Паспорт проекта 

Тип проекта – информационно – практический 

Продолжительность – долгосрочный 

По количеству участников – групповой 

Форма представления 

 – презентация. 

 

 

 

  



 
 

педагоги 

дети 

музыкальный 
руководитель 

заместитель 
заведующего 

по ВМР 

родители 

Участники проекта 



  

 
 

 Цель  проекта  
 
 

 Развитие  у детей дошкольного возраста 
устойчивого интереса к русской народной 
культуре в процессе ознакомления с 
календарными праздниками. 

 Приобщение детей к традиционной культуре, 
создание условий для формирования интереса к 
традициям, обычаям родного народа. 

 Развитие интереса к  народной культуре, 
потребности в получении информации. 

 Формирование навыков общения с культурным 
наследием. 

 Воспитание нравственных качеств, любви к 
родному краю, народному искусству. 



 
Познакомить детей с русскими календарными 
праздниками, которые отмечают в разные  
времена года.  
Способствовать  расширению у детей 
представлений о материальной и духовной 
культуре русского народа, “погружая” их в 
традиции  народного календаря. 
Знакомить детей с  трудовыми и культурными 
традициями, связанными с временными 
изменениями в природе. 
Познакомить  детей с традиционными 
способами взаимодействия русского народа с 
природой. 
 

Задачи проекта 



  

 
 

Обогащать жизненный и сенсорный опыт детей 
посредством музыкальной, речевой, 
изобразительной и других видов деятельности. 
Вызывать эмоциональный отклик и 
поддерживать интерес у детей при 
соприкосновении с традициями русского народа. 
Воспитывать интерес и бережное отношение к 
историческому и культурному наследию русского 
народа. 
Оказать помощь родителям в возрождении и 
творческом развитии лучших традиций.  
 

   



 
 

  

 Модель реализации проекта: 

Центр 
познавательно-

игровой 
деятельности: 

Центр 
музыкального 

развития 

Центр 
художественного 

творчества 



  

 
 

Этапы реализации проекта  
 

 I этап (аналитический) 
Обоснование актуальности темы, мотивация ее 
выбора; определение цели и задач проекта; 
подбор литературы, пособий, атрибутов; 
обсуждение с родителями, детьми вопросов, 
связанных с проведением проекта; составление 
тематического планирования мероприятий; 
проведение диагностики, анкетирование 
родителей.  
 II этап (организационный) 
Составление перспективных планов работы с 
детьми, родителями; разработка содержания  
праздников; подбор дидактического материала, 
литературы; подбор и изготовление костюмов, 
создание календаря народных праздников. 



 
 

 III  этап  (практический) 
Проведение, бесед, занятий, народных   
праздников; индивидуальная работа с детьми и 
родителями.  
 IV этап (итоговый)  
Презентация проекта на заседании 
педагогического совета МБДОУ. 
Обработка результатов по реализации проекта. 
Внесение дополнений, корректив и планирование 
перспективы. 



 
 

Принципы реализации проекта 

«Позитивный центризм» (отбор наиболее 
актуальных для ребенка данного возраста 
знаний). 
 Рациональное сочетание разных видов 
деятельности, адекватный возрасту баланс 
интеллектуальных,  эмоциональных  и 
двигательных нагрузок. 
Развивающий характер обучения, основанный 
на детской активности.  
Дифференцированный  подход к каждому 
ребенку, максимальный учет его 
психологических особенностей, возможностей и 
интересов.  
Активности  и сознательности – участие 
педагогов и  родителей в поиске эффективных 
методов. 
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Модель  
организации работы по приобщению детей к русской 

народной культуре через знакомство с русскими 
народными  календарными праздниками 

     
Знакомство с русскими народными 

календарными праздниками 

Педагогика 
сотрудничества 

Воспитанники 

Педагоги 

Изучение 
программ, 
инноваций 

Музыкальный 
руководитель 

Семья 

Планирование 
работы с 
детьми 

Оборудование 
предметно-

развивающей 
среды 

Анкетирова -
ние 

Беседы, 
консультации, 

создание 
костюмов 

Родительские 
собрания 



  

Предполагаемые результаты 

 
 Устойчивый интерес к культуре русского 

народа. 

 Формирование чувств национального 
достоинства.  

 Широкое использование всех видов 
фольклора.  

 Объединение усилий педагогов и родителей 
при организации работы по приобщению к 
русской национальной культуре.  



 
 



 
 

месяц число тема 

сентябрь 

хмурень 

14 

23 

Семен летопроводец 

Петр и Павел 

Рябинники 

октябрь 

листобой 

грязник 

1 

8 

14 

Арина журавлиный 

лет 

Сергиев день 

Покров 

ноябрь 

листогной 

полузимник  

12 

14 

Зиновий Синичник 

Кузьма – Демьян 

Осенний  цикл календарных 
 праздников 



  

месяц число тема 

декабрь 

студень 

7 

25 

Екатерина Санница 

Спиридон Солнцеворот 

январь 

просинец 

перелом  
зимы 

Новый год 

Святки 

февраль 

снежень 

вьюговей 

15 Сретенье 

Масленица 

  

Зимний цикл календарных 
 праздников 



  

месяц число тема 

март 

зимобор 

протальник 

13 

17 

Василий Капельник 

Герасим Грачевник 

апрель 

снегогон 

4 

18 

Василий Солнечник 

Федул Ветренник 

май 

травник  

6 

15 

18 

Егорий Вешний 

Борис и Глеб 

Арина Рассадница 

Весенний цикл календарных 
 праздников 



  


